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1. СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ И КОНСУЛЬТАНТОВ

по разработке программы по дисциплине «Иммунология»
Таблица 1.
	№

п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Ученая степень, звание
	Занимаемая должность
	Место работы

	1.
	Брындина Ирина Георгиевна
	д.м.н., профессор
	зав. кафедрой патологической физиологии и иммунологии
	ФГБОУ ВО ИГМА

	2.
	Овчинина Наталья Геннадьевна


	к.м.н.
	старший преподаватель  каф. патологической физиологии и иммунологии
	ФГБОУ ВО ИГМА

	3.
	Тимофеева Марина Рудольфовна
	к.м.н., доцент
	доцент  кафедры патологической физиологии  и иммунологии
	ФГБОУ ВО ИГМА

	По методическим вопросам

	1.
	Брындин В.В. 
	к.м.н., доцент
	проректор по учебной работе
	ФГБОУ ВО ИГМА

	2.
	Лосева О.И. 
	
	начальник учебной части
	ФГБОУ ВО ИГМА

	3.
	Вавилов Алексей Юрьевич
	д.м.н., профессор
	декан лечебного факультета
	ФГБОУ ВО ИГМА

	4.
	Капустин Борис Борисович
	д. м. н., профессор
	председатель метод. совета лечебного факультета
	ФГБОУ ВО ИГМА


2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ
Цель – соответствие содержания и качества подготовки обучающихся федеральному государственному образовательному стандарту высшего образования специальности 31.05.01.

Выпускник должен обладать следующими компетенциями:

· способностью к оценке морфофункциональных, физиологических состояний и патологических процессов в организме человека для решения профессиональных задач (ОПК-9);

· готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных исследований в целях распознавания состояния или установления факта наличия или отсутствия заболевания (ПК-5).
Выпускник программы  специалитета  должен:
Знать:                       

· структуру    и     функции   иммунной  системы  человека,  ее  возрастные  особенности, клеточно-молекулярные  механизмы     развития     и функционирования    иммунной системы,   основные   этапы, типы, генетический  контроль иммунного   ответа,   методы  иммунодиагностики (С2,з31) ;
· методы  оценки   иммунного статуса,  показания  и принципы   его     оценки, иммунопатогенез,   методы  диагностики   основных заболеваний иммунной системы человека, виды и показания к  применению иммунотропной  терапии (С2,з32);                     

Уметь:                     

· пользоваться      учебной научной,   научно-популярной литературой, сетью  Интернет для    профессиональной  деятельности (С2.у1);               

· анализировать   действие   лекарственных   средств   по совокупности  их  фармакологических свойств  и  возможность их использования   для  терапевтического лечения (С2,у9);                           

· проводить   микробиологическую   и иммунологическую  диагностику (С2,у23);                 

· охарактеризовать    и оценить  уровни  организации   иммунной  системы  человека, оценить медиаторную роль цитокинов; обосновать необходимость клинико-иммунологического   обследования  больного, интерпретировать  результаты оценки иммунного статуса  по  тестам 1-го уровня  (С2,у26);

· интерпретировать результаты основных диагностических аллергологических проб (С2,у27);
Владеть:                  

· навыком  сопоставления  морфологических  и клинических проявлений  болезней (С2,в7);             

· алгоритмом  постановки предварительного   иммунологического диагноза с  последующим  направлением  к врачу     аллергологу-иммунологу (С2,в9);                 

· основами   врачебных диагностических  и  лечебных  мероприятий   по    оказанию  первой врачебной помощи  при  неотложных   и    угрожающих  жизни состояниях с иммунными  нарушениями (С2,в10).
3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ.

Таблица 2.
	Код компетенции
	Название компетенции
	Характеристика компетенций
	Дисциплина (модули), мероприятия, ответственные за формирование данной компетенции
	Фонд оценочных средств



	1
	2
	3
	4
	5

	Общепрофессиональные компетенции (ОПК)

	ОПК-9
	Способность к оценке морфофункциональных, физиологических состояний и патологических процессов в организме человека для решения профессиональных задач.
	Знать:

- структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; 

Уметь:

- охарактеризовать и оценить уровни организации иммунной системы человека, оценить медиаторную роль цитокинов; обосновать необходимость клинико-иммунологического обследования больного, интерпретировать результаты оценки иммунного статуса  по  тестам 1-го уровня;

- анализировать действие лекарственных средств по совокупности их фармакологических свойств и  возможность их использования для терапевтического лечения;
-пользоваться      учебной научной,   научно-популярной литературой, сетью  Интернет для    профессиональной  деятельности;               
Владеть:

-навыком сопоставления морфологических и клинических проявлений болезней;
	Иммунология
	Собеседование, тестовые задания, кейс-задача.

	Профессиональные компетенции (ПК)

	ПК-5
	Готовность к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных исследований в целях распознавания состояния или установления факта наличия или отсутствия заболевания
	Знать:

- методы оценки иммунного статуса, показания и принципы его оценки, иммунопатогенез, методы диагностики основных заболеваний иммунной системы человека, виды и показания к  применению иммунотропной  терапии;

Уметь:

- проводить   микробиологическую   и иммунологическую  диагностику;

- интерпретировать   результаты     основных  диагностических   аллергологических проб;

Владеть:

- алгоритмом  постановки предварительного   иммунологического диагноза с  последующим  направлением  к врачу     аллергологу-иммунологу;

-основами   врачебных диагностических  и  лечебных  мероприятий   по    оказанию  первой врачебной помощи  при  неотложных   и    угрожающих  жизни состояниях с иммунными  нарушениями.
	Иммунология
	Собеседование, тестовые задания, кейс-задача.


4. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ И КОМПЕТЕНЦИИ, КОТОРЫЕ ФОРМИРУЮТСЯ ПРИ ИХ ИЗУЧЕНИИ:
Таблица 3. 
	№
п/п
	Код компетенции
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела в дидактических единицах

	1. 
	ОПК-9
	Основы иммунологии
	1.Введение в иммунологию. История иммунологии. Иммунитет и  компоненты  иммунной  системы. Органы  иммунной  системы. Антигены.  Система генов  и антигенов гистосовместимости  (МНС). 

2.Врожденный  иммунитет. Факторы  естественной   резистентности. Система  комплемента,  пути  активации. Фагоцитоз и  макрофаги. Опсонины.  Естественные  киллеры.  Цитокины (интерфероны, интерлейкины, ФНО  и др.).

3. Антитела и  антителогенез. Клонально-селекционная  теория (теория Бернета). Строение  и  функции  иммуноглобулинов. Аффинность  и  авидность  антител.   Аллотипы и  идиотипы  иммуноглобулинов. Т- и В- лимфоциты и их маркеры. Антигенраспознающие  рецепторы. Позитивная и негативная селекция лимфоцитов. Антигенпрезентирующие   клетки. Презентация  антигена. Иммунный  синапс.

4. Иммунный  ответ, его виды и стадии.  Активация Т-хелперов. Механизм  двойного  распознавания.  Гуморальный  иммунный  ответ.  Механизмы  активации В-лимфоцитов. Клеточный  иммунный  ответ. Перфорин-гранзимовый  механизм.  Антителозависимая   клеточная цитотоксичность.  Регуляция и контроль  иммунного  ответа.   5.Иммунологическая  память.  Иммунологическая  толерантность и анергия. Антибактериальный, противовирусный,  противогрибковый,  антипротозойный и антигельминтный иммунитет. Противоопухолевый  иммунитет. Трансплантационный  иммунитет. Механизмы  отторжения  трансплантата. Реакция  трансплантат  против  хозяина: феномен, условия  и  формы.  

6. Иммунология беременности. Иммунные  взаимоотношения материнского организма и плода. Гемолитическая болезнь плода и новорожденного.

	2. 
	ОПК-9
ПК-5
	Оценка состояния иммунной системы
	1.Иммунный статус. Влияние пола, возраста, времени года, времени суток и др. факторов  на иммунный статус человека. Методы оценки иммунного статуса. 

2.Тесты первого и второго уровня. Методы иммунодиагностики. Молекулярно-биологические  методы.  Кожно-аллергические  пробы.  Провокационные  пробы. Иммуноанализ.

3.Диагностика изменений гуморального звена, Т-клеточного звена иммунной системы, факторов неспецифической резистентности.  Клиническая оценка иммунограммы.

	3. 
	ОПК-9
ПК-5
	Иммунодефицитные состояния
	1.Первичные  иммунодефициты  связанные с дефектами иммуноглобулинов, дефектами Т-лимфоцитов,  системы  фагоцитоза, системы комплемента; генетика иммунодефицитов; клинические варианты, диагностика, лечебная тактика.

2.Вторичные иммунодефициты (ВИД): этиология, виды,  механизмы развития, клинические варианты.  Синдром  приобретенного  иммунодефицита (СПИД): этиология, пути  инфицирования,  патогенез. Методы лабораторной  диагностики,  принципы профилактики  и  лечения  ИДС.

	4. 
	ОПК-9

ПК-5
	Аллергология. Аутоиммунные болезни.
	1.Определение понятия и общая характеристика аллергии.  Аллергены и их виды. Классификация аллергических реакций (по Gell, Coombs). Стадии аллергических реакций.

2. Гиперчувствительность  I, II,III, IV  типов. Анафилактические и атопические  реакции, их патогенез. Патогенез цитотоксических аллергических реакций, реакций иммунных комплексов. Гиперчувствительность замедленного типа.  Псевдоаллергические реакции. Причины, механизмы развития.

3.Аутоиммунитет. Аутоантигены. Аутоантитела. Нарушения иммунологической толерантности: механизмы и диагностика.   Ассоциация  аутоиммунных болезней с антигенами МНС. 

4.Патогенез аутоаллергий и аутоиммунной патологии. Системная красная волчанка, этиология, патогенез. Аутоиммунные заболевания эндокринных желез, этиология, патогенез. Аутоиммунные заболевания органов ЖКТ. Многоформная  экссудативная эритема. Аутоиммунные заболевания крови, этиология, патогенез. Аутоиммунные заболевания нервной системы, этиология, патогенез. Сосудистые аутоиммунные заболевания, этиология, патогенез.

5. Моделирование аутоиммунной патологии.

6.Патофизиологические принципы десенсибилизации.

	5. 
	ОПК-9

ПК-5
	Иммунология опухолевого роста. Иммунопроли-феративные болезни.
	1.Иммунология опухолевого роста. Опухолевые  антигены. Биологические свойства опухолевого роста. Этиология опухолей. Роль внешних и внутренних факторов; химических, физических бластомогенных факторов, онкогенных вирусов, конституции, генетических особенностей организма. Механизмы опухолевой трансформации: механизмы активации протоонкогена, промоция и прогрессия опухолей.

2. Антибластомная резистентность организма. Механизмы неэффективности противоопухолевого иммунитета. Иммунодиагностика и  иммунотерапия  опухолей.

3.Классификация иммунопролиферативных заболеваний. Лимфомы. Виды. Этиология и патогенез. Парапротеинемические  гемобластозы.

	6. 
	ПК-5
	Клиническая  иммунология. Иммунотропная 

терапия.
	1.Классификация иммунотропных препаратов. Иммунокоррекция. Иммунотерапия. Иммунореабилитация. Показания к применению, тактика выбора схем лечения. Вакцины. Основы иммунотерапии и иммунокоррекции в клинике  внутренних  болезней.


5. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ТРУДОЕМКОСТИ ДИСЦИПЛИНЫ.
5.1. Распределение трудоемкости дисциплины и видов учебной работы по семестрам:

	Вид учебной работы
	Трудоемкость
	Трудоемкость по семестрам (АЧ)

	
	объем в зачетных единицах (ЗЕ) 
	объем в академических часах (АЧ)
	

	
	
	
	3
	4
	5

	Аудиторная работа, в том числе
	
	72
	
	
	72

	Лекции (Л)
	
	21
	
	
	21

	Лабораторные практикумы (ЛП)
	
	
	
	
	

	Практические занятия (ПЗ)
	
	51
	
	
	51

	Клинические практические занятия (КПЗ)
	
	
	
	
	

	Семинары (С)
	
	
	
	
	

	Самостоятельная работа студента (СРС)
	
	36
	
	
	36

	Промежуточная аттестация

зачет/экзамен (указать вид)
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	зачет

	ИТОГО
	3
	108
	
	
	108


     5.2. Разделы дисциплины, виды учебной работы и формы текущего контроля
	№
п/п
	№ семестра
	Наименование раздела дисциплины 
	Виды учебной работы 

(в АЧ)
	Оценочные средства

	
	
	
	Л
	КПЗ
	ПЗ
	СРС
	всего
	

	1. 
	V
	Основы иммунологии
	9
	
	16
	8
	
	Собеседование, тестовые задания, кейс-задача.

	2. 
	V
	Оценка состояния иммунной системы
	2
	
	6
	6
	
	Собеседование, тестовые задания, кейс-задача.

	3. 
	V
	Иммунодефицитные состояния
	2
	
	6
	6
	
	Собеседование, тестовые задания, кейс-задача.

	4. 
	V
	Аллергология. Аутоиммунные болезни.
	4
	
	12
	6
	
	Собеседование, тестовые задания, кейс-задача.

	5. 
	V
	Иммунология опухолевого роста. Иммунопролиферативные болезни.
	2
	
	4
	6
	
	Собеседование, тестовые задания, кейс-задача.

	6. 
	V
	Клиническая  иммунология. Иммунотропная терапия.
	2
	
	7
	4
	
	Собеседование, тестовые задания, кейс-задача.

	
	
	Итого:
	21
	
	51
	36
	108
	


                               5.3. Распределение лекций по семестрам:
	№ п/п
	Название тем лекций учебной дисциплины
	Объем в АЧ по семестрам

	
	
	V

	1.
	Введение в иммунологию.  Структурно-функциональная   организация иммунной системы.
	2

	2.
	Врожденный  иммунитет. Механизмы естественной резистентности.     
	2

	3.
	Механизмы адаптивного (приобретённого) иммунитета.
	2

	4.
	Иммунологическая  толерантность и анергия. Иммунные взаимоотношения матери и плода. 
	2

	5.
	Иммунный статус и методы его оценки.  
	2

	6.
	Иммунодефицитные состояния.
	2

	7.
	Аллергии. Псевдоаллергии.
	2

	8.
	Аутоиммунные заболевания.
	2


	9.
	Иммунопролиферативные процессы.
	2

	10.
	Иммунопрофилактики. Иммунотерапия.
	2

	11.
	Клиническая  иммунология.
	1

	
	Итого (всего в АЧ)
	21


                     5.4. Распределение лабораторных практикумов по семестрам:

	№ п/п
	Наименование лабораторных практикумов (по модулям)
	Объем в АЧ

	
	
	Семестр

V

	1.
	Топография лимфоидных органов крысы.
	1

	2.
	Получение отпечатков и микроскопическое строение лимфоидных органов.
	1

	3.
	Приготовление мазка крови. Подсчет лейкоцитарной формулы при иммунопатологических процессах.
	2

	4.
	Фагоцитарная активность лейкоцитов периферической крови.
	2

	5.
	НСТ-тест.
	2

	6.
	Определение общей активности комплемента.

	1

	7.
	Определение количества Т- и В лимфоцитов методом спонтанного розеткообразования.
	1

	8.
	Освоение   метода   иммуноферментативного анализа на  приборе ИФА в лаборатории кафедры.
	2

	9.
	Оценка иммуно-диагностических реакций: реакция агглютинации, реакция преципитации, реакция нейтрализации, РИФ, ИФА, иммуноблоттинг.
	2

	10.
	Оценка молекулярно-биологических методов: (ПЦР).
	2

	11.
	Кожно-аллергические пробы: методика проведения и оценка.
	2

	12.
	Оценка  провокационных тестов.
	2

	13.
	Составление  иммунограмм и их оценка.
	2

	14.
	Определение сывороточных иммуноглобулинов в РИД по Манчини.
	2

	15.
	Реакция агглютинации для определения антител (проба Кумбса).
	1

	16.
	Определение чувствительности гладких мышц  на аллерген.
	1

	17.
	Оценка скарификационных кожных тестов.
	1

	18.
	Определение циркулирующих иммунных комплексов.
	1

	19.
	Экспериментальное моделирование АФС.
	2

	20.
	Освоение методов трансплантации. Трансплантиция  кожного лоскута.
	2

	21.
	Оценка иммунограммы до и после иммунотерапии.
	2

	22.
	Методы оценки специфической и неспецифической резистентности организма.
	2

	23.
	Определение популяции лимфоцитов с помощью моноклональных антител.
	2

	24.
	Оценка иммунограммы  при иммунодефицитных состояниях, аллергиях.
	2

	25.
	Методы оценки аллергических состояний  пациентов  терапевтического, хирургического профиля.
	2

	
	Итого (всего в АЧ)
	42


             5.5. Распределение тем практических занятий  по семестрам:
	№ п/п
	Наименование тем практических занятий
	Объем в АЧ

	
	
	V семестр

	1.
	Введение в иммунологию. Структурно-функциональная организация иммунной системы. Клетки иммунной системы. Антигены. Главный комплекс гистосовместимости
	3

	2.
	Врожденный иммунитет.
	3

	3.
	 Адаптивный иммунитет.
	3

	4.
	Иммунный ответ и его регуляция.
	3

	5.
	Эффекторные механизмы иммунитета.
	3

	6.
	 Итоговый контроль знаний.
	3

	7.
	Иммунный статус. Иммунограмма: тесты первого и второго уровня. Методы исследования иммунного статуса.
	3

	8.
	Методы иммунодиагностики.
	3

	9.
	Первичные иммунодефициты.
	3

	10.
	Вторичные иммунодефициты.
	3

	    11.
	Иммунология опухолевого роста. Механизмы противоопухолевого иммунитета. Иммунодиагностика опухолей. Иммунопролиферативные заболевания. 
	3

	12.
	 Итоговый контроль знаний.
	3

	13.
	Аллергия. Этиология и патогенез аллергических  реакций с участием антител. Псевдоаллергии. 
	3

	14.
	Аллергия. Этиология и патогенез аллергических реакций клеточного   типа. Принципы диагностики, лечения и профилактики аллергий.
	3

	15.
	 Аутоиммунные  заболевания. Этиология и патогенез. Принципы диагностики и лечения.
	3

	16.
	Принципы и методы иммунопрофилактики, иммунотерапиии и иммунокоррекции. 
	3

	17.
	Итоговый контроль знаний.
	3

	
	Итого (всего в АЧ)
	51


    5.6. Распределение самостоятельной работы студента (СРС) по видам и семестрам:

	№ п/п
	Наименование вида СРС*
	Объем в АЧ

	
	
	V  Семестр

	1.
	Работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу.
	16

	2.
	Работа с электронной библиотекой.
	14


	3.
	Подготовка к участию в занятиях в интерактивной форме.
	6

	
	Итого (всего – в АЧ)
	36


6. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ.
6.1. Перечень помещений, необходимых для проведения аудиторных занятий по дисциплине:

1. Лекционные аудитории.

2. Учебные аудитории.

3. Компьютерный класс.

4. Специализированный учебный класс, оснащенный постерами по иммунологии,  аллергологии, онкологии.

5. Кабинет для  самостоятельной  работы студентов.

6. Иммунологическая лаборатория.

7. Химическая   лаборатория.

8. Комната для  животных.

6.2. Перечень оборудования, необходимого для проведения аудиторных занятий по дисциплине:

1. Технические средства обучения: компьютеры,  мультимедийные проекторы с ноутбуком и экраном, LCD-телевизор, видеокамера, слайдоскоп, доски, микроскопы, видеомагнитофон.

2. Учебные  видеофильмы, слайды, таблицы.
3. Учебные стенды.

4. Постеры  по   разделам дисциплины.
5. ИФА-анализатор, ультрацентрифуга.
6. Лабораторное и инструментальное оборудование для проведения  практических занятий:  операционный стол,  хирургический инструментарий, шприцы, весы, химическая посуда, химические реактивы , клетки  для  животных ,  лекарственные  препараты  и др.

7. Мазки  по изучаемым темам  дисциплины.
8. Иммунограммы, гемограммы, гистограммы, распечатанные протоколы исследований на анализаторах.
6.3.  Материально-технические средства

	№

п/п
	Наименование

дисциплин

в соответствии

с учебным планом
	Наименование специализированных 

аудиторий, кабинетов, лабораторий и пр.

с перечнем основного 

оборудования
	Форма владения,

пользования (собственность,

оперативное управление, аренда и т.п.)

	1.
	Иммунология
	Учебный класс номер 1.

Столы учебные 100/60-16 шт, доска учебная 3000/1500-1 шт., ноутбук 04.1.08.0117, проектор “Тошиба” 04.1.08.0122,  экран 04.1.08.0132, постеры по разделам:  «Эмболия»-1 шт., «Тромбоз»-1 шт., «Воспаление»-1 шт., «Альтерация и экссудация»-1 шт., «Хроническое воспаление»-1 шт., «Типовые патологические процессы»-2 шт, микроскоп-6шт, микроскоп Био-6-1шт., LCD-телевизор.
	оперативное управление

	2.
	Иммунология
	Учебный класс № 2.

Столы учебные 100/60-15 шт, доска учебная 3000/1500-1 шт., диапректор «Свитязь», набор слайдов по изучаемым темам, постеры по разделам: «Гибель клетки»-1шт. «Аллергия»-2 шт., «Неопластические процессы»-2 шт, микроскоп Лома-6шт, микроскоп Био-6-1шт., термостат, LCD-телевизор.
	оперативное управление

	3.
	Иммунология
	Учебный класс № 3.

Столы учебные 100/60-14 шт, доска учебная 3000/1500-1 шт., доска магнитно-маркерная 150/100, диапректор «Свитязь», набор слайдов по изучаемым темам, постеры по разделам:  «Стресс»-1 шт., микроскоп Лома-6шт, микроскоп Био-6-1шт.
	оперативное управление

	4.
	Иммунология
	Учебный класс № 4.

Столы учебные 100/60-8 шт., доска учебная 200/150-1 шт., доска магнитно-маркерная 150/100, постеры по разделам:  «Патофизиология гемостаза и антигемостаза»-1 шт., микроскоп Лома-6 шт, микроскоп Био-6-1 шт.
	оперативное управление

	5.
	Иммунология
	Учебный класс № 5.

Столы учебные 100/60-8 шт, доска учебная 200/150-1 шт., телевизор «Самсунг» 101.04.10156, постеры по разделам:  «Отек»-1 шт., «Системные отеки»-1 шт, микроскоп Лома-6шт, микроскоп Био-6-1шт.
	оперативное управление

	6.
	Иммунология
	Учебный класс № 6 (компьютерный).

Столы учебные -14 шт., компьютеры-14 шт, доска классная 200/150-1шт.
	оперативное управление

	7.
	Иммунология
	Комната для животных.

Клетки для животных 80/50/40-3шт., клетки для животных 40/40/30-2шт., переноски-корзины для животных-3 шт., полки для хранения корма-2шт., доски для фиксации лабораторных животных-6 шт., набор хирургических инструментов-4 шт.
	оперативное управление

	8.
	Иммунология
	Химическая лаборатория.

Вытяжной шкаф-1шт., столы учебные-2 шт., центрифуга-3 шт., пробирки-30 шт.,  реактивы химические, шкаф для хранения химических реактивов-1шт., мазки по тематике занятий, весы с набором противовесов-2 шт.,  штатив для пробирок-6 шт, пробирки-100 шт., пипетки для титрования -50 шт., предметные стекла-300 шт., набор химических реактивов для проведения практических занятий-2 шт.
	оперативное управление

	9.
	Иммунология
	Иммунологическая лаборатория.

Вытяжной шкаф-1шт., столы лабораторные-2 шт., стеллажи-4 шт., центрифуга-1 шт., ультрацентрифуга – 1 шт., пробирки-30 шт.,  лабораторная посуда, реактивы химические, шкаф для хранения химических реактивов-1шт., штатив для пробирок-6 шт., пробирки-100 шт., дозаторы одноканальные переменного объема Экрос-4 шт., дозатор 8-канальный переменного объема Экрос-1шт.,  наконечники-100 шт., иммунологические планшеты-50 шт., иммуноферментный планшетный анализатор Star Fax 2600-1 шт., вошер Star Fax 2100-1 шт., инкубатор-шейкер для планшетов Star Fax 2200-1 шт. 
	оперативное управление

	10.
	Иммунология
	Комната для самостоятельной работы студентов.

Стол письменный-2шт., стеллаж для книг-1шт., учебная литература.
	оперативное управление


6.4. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины.

6.4.1. Перечень основной литературы:

	№ п/п
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

в библиотеке

	1.
	Хаитов, Р. М. Иммунология : учеб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 528 с.
	77

	2.
	Цинкернагель, Р. Основы иммунологии : [учеб. изд.] . – М. : Мир, 2008. – 136 с.
	100

	3.
	Иммунология: учебник / А. А. Ярилин. - 2010. - 752 с.
	Электронная библиотека

	4.
	Клиническая иммунология и аллергология с основами общей иммунологии: учебник / Ковальчук Л.В., Ганковская Л.В., Мешкова Р.Я. - 2012. - 640 с.
	Электронная библиотека


6.4.2. Перечень дополнительной литературы:

	№ п/п
	Наименование согласно библиографическим требованиям
	Количество экземпляров

в библиотеке

	1.
	Практикум  по  иммунологии: учебное  пособие/сост.  И. Г. Брындина и др. – Ижевск, 2015.-52с.
	300

	2.
	Борисов Л.Б. Медицинская микробиология, вирусология, иммунология: учеб. – М.: МИА, 2005
	224

	3.
	Земсков А. М. Клиническая иммунология : учеб. пособие / А. А. Воробьев и др. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2005 (УМО)
	37

	4.
	Основы клинической иммунологии: учеб.-метод. пособие /сост. А. А. Санникова. – Ижевск: Б. и., 2006 (УМО)
	15

	5.
	Медицинская микробиология, вирусология и иммунология. : учебник : в 2 т. / под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - М., ГЭОТАР-Медиа, 2016. - Т. 1. - 448 с. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436417.html
	Электронная библиотека

	6.
	Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : учебник : в 2 т. / под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - Т. 2. - 480 с. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436424.html
	Электронная библиотека

	7.
	Иммунология : учебник / Р. М. Хаитов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438428.html
	Электронная библиотека

	8.
	Иммунология. Практикум: учебное пособие / Под ред. Л.В. Ковальчука, Г.А. Игнатьевой, Л.В. Ганковской. 2015. - 176 с. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970435069.html
	Электронная библиотека

	9.
	Общая иммунология с основами клинической иммунологии : учеб. пособие / А. В. Москалёв, В. Б. Сбойчаков, А. С. Рудой. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970433829.html
	Электронная библиотека

	10.
	Клиническая иммунология и аллергология с основами общей иммунологии: учебник. Ковальчук Л.В., Ганковская Л.В., Мешкова Р.Я. 2012. - 640 с. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970422410.html
	Электронная библиотека

	11.
	Иммунология: учебник. Ярилин А.А. 2010. - 752 с.: ил. - http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970413197.html
	Электронная библиотека

	12.
	Аллергология и иммунология: национальное руководство / под ред. Р. М. Хаитова, Н. И. Ильиной. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 656 с. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970428306.html
	Электронная библиотека


       7. ФОНДЫ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
7.1. Для проведения текущего контроля успеваемости кафедрой созданы фонды оценочных средств к темам практических занятий по  дисциплине «Иммунология»:
Тема: Введение в иммунологию.  Структурно-функциональная организация иммунной системы.
	1.
	Назовите основоположника клеточной теории иммунитета:

	
	а) Л. Пастер

	
	б) П. Эрлих

	
	в) И. Мечников

	
	г) М. Бернет

	
	

	2.
	Назовите первую защитную реакцию, появившуюся у многоклеточных организмов:

	
	а) Фагоцитоз

	
	б) Цитолиз

	
	в) Синтез интерферонов

	
	г) Синтез антитоксинов

	
	

	3.
	В-лимфоциты в лимфатическом узле располагаются преимущественно в:

	
	а) Паракортикальной зоне

	
	б) Лимфоидных фолликулах

	
	в) Мозговой зоне

	
	г) Трабекулах

	
	

	4.
	В тимусе происходит:

	
	а) Антигензависимая диференцировка Т-лимфоцитов

	
	б) Антигеннезависимая дифференцировка В-лимфоцитов

	
	в) Антигеннезависимая дифференцировка Т-лимфоцитов

	
	г) Антигеннезависимая дифференцировка Т-и В-лимфоцитов

	
	

	5.
	К профессиональным антигенпрезентирующим клеткам относятся:

	
	а) В-лимфоциты

	
	б) Т-лимфоциты 

	
	в) Дендритные клетки

	
	г) Макрофаги


Тема: Врожденный иммунитет.

	1.
	К врожденному иммунитету относится:

	
	а) Слущивание эпителия

	
	б) Секреция слизи

	
	в) Фагоцитоз

	
	г) Пролиферация т-хелперов

	
	

	2.
	Фагоцитарная активность свойственна:

	
	а) T-лимфоцитам

	
	б) Натуральным киллерам

	
	в) В-лимфоцитам

	
	г) Дендритным клеткам

	
	

	3.
	Неспецифический иммунитет характеризуется:

	
	а) Рецепторы обладают широкой специфичностью

	
	б) Гены рецепторов подвергаются перестройке

	
	в) Случайная генерация репертуара рецепторов

	
	г) Клональная экспансия в ходе иммунного ответа

	
	

	4.
	К молекулярным структурам, ассоциированным с патогенностью (PAMP) относятся:

	
	а) Белки теплового шока

	
	б) Ураты

	
	в) Собственная днк

	
	г) Флагеллин

	
	

	5.
	Выделяют следующие паттернраспознающие рецепторы (PRR):

	
	а) Мембранные

	
	б) Внутриклеточные

	
	в) Секретируемые

	
	г) Цитокиновые

	
	


Тема: Адаптивный иммунитет.

	1.
	Укажите, какой иммуноглобулин имеет наибольшую молекулярную массу: 

	
	а) IgM

	
	б) IgG

	
	в) IgA

	
	г) IgD

	
	

	2.
	Укажите, из скольких цепей состоит молекула IgG:

	
	а) 1


	
	б) 2

	
	в) 3

	
	г) 4

	
	

	3.
	Наличие какого иммуноглобулина в сыворотке крови новорожденного свидетельствует о внутриутробном инфицировании плода?

	
	а) IgM

	
	б) IgG

	
	в) IgA

	
	г) IgD

	
	

	4.
	Как называются клетки, продуцирующие антитела?

	
	а) Т-лимфоциты 

	
	б) Дендритные клетки

	
	в) Плазматические клетки

	
	г) Клетки Лангерганса

	
	

	5.
	Какой CD антиген Т-лимфоцитов является корецептором при связывании TCR с HLА I класса?

	
	а) CD1a

	
	б) CD3

	
	в) CD4

	
	г) CD8


Тема: Иммунный ответ и его регуляция.

	1.
	Молекулярными факторами регуляции иммунного ответа являются:

	
	а) антигены

	
	б) цитокины

	
	в) антитела

	2.
	Генетическими факторами регуляции иммунного ответа являются:

	
	а) гены MHC I и II

	
	б) гены MHC III

	
	в) не-MHC гены

	3.
	Клеточным фактором регуляции специфического иммунитета является:

	
	а) Тх

	
	б) Тц

	
	в) Антигенпредставляющие клетки

	4.
	Направление развития специфического иммунного ответа определяется:

	
	а) Тх0

	
	б) Тх1

	
	в) Тх2

	5.
	Взаимодействие клеток специфического иммунитета определяется: 

	
	а) рецепторами

	
	б) антителами

	
	в) цитокинами


Тема: Эффекторные механизмы иммунитета.

	1.
	Антителозависимые эффекторные механизмы включают в себя:

	
	а) Дегрануляцию мастоцитов, опосредованную FcR

	
	б) Т-клеточную цитотоксичность

	
	в) Фагоцитоз макрофагами микроорганизмов, опсонизированных C3b

	
	г) Несекреторный лизис клетки-мишени натуральным киллером

	
	

	2.
	Эозинофилы экспрессируют на мембране:

	
	а) Высокоаффинные Fc-рецепторы к IgE

	
	б) Низкоаффинные Fc-рецепторы к IgА

	
	в) Низкоаффинные Fc-рецепторы к IgM

	
	г) Не имеют Fc-рецепторов на своей мембране

	
	

	3.
	Иммуноглобулины участвуют во всех процессах, кроме:

	
	а) Нейтрализация токсинов

	
	б) Активация комплемента

	
	в) Активация апоптоза

	
	г) Опсонизация микроогранизмов

	
	

	4.
	Вирусинфицированная клетка наиболее вероятно будет уничтожена:

	
	а) Т-киллером

	
	б) Макрофагом

	
	в) Т-хелпером

	
	г) Нейтрофилом

	
	

	5.
	Антипаразитарный иммунитет к внутриполостным (например, кишечным) гельминтам обеспечивается преимущественно активацией:

	
	а) Т-хелперов 1 типа

	
	б) Т-хелперов 2 типа

	
	в) Т-регуляторов

	
	г) Т-лимофцитов памяти



Тема: Иммунный статус. Иммунограмма: тесты первого и второго уровня. Методы исследования иммунного статуса.

	1.
	От активности В-лимфоцитов зависит:

	
	а) уровень антител

	
	б) количество антигена

	
	в) концентрация цитокинов

	2.
	От активности Т-лимфоцитов зависит:

	
	а) уровень антител

	
	б) количество антигена

	
	в) концентрация цитокинов

	3.
	Фагоцитарная активность определяется для:

	
	а) макрофагов и моноцитов

	
	б) моноцитов и лимфоцитов

	
	в) моноцитов и нейтрофилов

	4.
	Оценка активности неспецифического гуморального иммунитета включает:

	
	а) активность системы комплемента

	
	б) концентрацию специфических антител

	
	в) концентрацию иммунных комплексов

	5.
	В антигенспецифический иммунный статус входит:

	
	а) концентрация аллергенспецифических IgE

	
	б) общее число Т и В-лимфоцитов

	
	в) количество CD маркеров активации


Тема: Методы иммунодиагностики.
	1.
	Определение основных популяций лимфоцитов проводится по маркерам:

	
	а) CD3, СD4, CD8, CD16

	
	б) CD19, CD20, CD21, CD22

	
	в) CD25, CD56, CD69, CD71

	2.
	Определение активности фагоцитирующих клеток включает:

	
	а) ФИ и ФЧ

	
	б) НСТ-тест

	
	в) РСК и РА

	3.
	Функциональная активность лимфоцитов определяется в реакции:

	
	а) РБТЛ

	
	б) АЗКЦ

	
	в) РТПХ

	4.
	Серологические реакции используются для:

	
	а) обнаружения антигенов

	
	б) обнаружения антител

	
	в) обнаружения комплемента

	5.
	Наиболее чувствительным методом является:

	
	а) РПГА

	
	б) ИФА

	
	в) РСК


Тема: Первичные иммунодефициты.

	1.
	Развитие первичной иммунной недостаточности связано с:

	
	а) генетическими дефектами иммунитета

	
	б) функциональными нарушениями иммунитета

	
	в) приобретенным снижением эффективности иммунитета

	2.
	Дефекты B-клеточного звена иммунитета приводят к:

	
	а) развитию спонтанных отеков

	
	б) избыточной цитотоксичности

	
	в) недостаточному антителогенезу

	3.
	Дефекты Т-клеточного звена иммунитета приводят к:

	
	а) появлению мутаций

	
	б) нарушению регуляции

	
	в) отмене толерантности

	4.
	Дефекты системы комплемента приводят к:

	
	а) снижению опсонизации

	
	б) повышению циркуляции иммунных комплексов

	
	в) недостаточности Т-клеточного звена

	5.
	Дефекты фагоцитов приводят к:

	
	а) усилению хемотаксиса

	
	б) ослаблению бактерицидности

	
	в) увеличению подвижности


Тема: Вторичные иммунодефициты. Принципы диагностики и лечения ИДС.

	1.
	Развитие вторичной иммунной недостаточности связано с:

	
	а) индивидуальными генетическими особенностями

	
	б) формирование очагов хронических инфекций

	
	в) генетическими дефектами

	2.
	Лекарственные препараты вызывают вторичный иммунодефицит при:

	
	а) аллотрансплантации тканей и органов

	
	б) химиотерапии опухолевых заболеваний

	
	в) иммуностимуляции 

	3.
	Вторичный иммунодефицит может быть:

	
	а) возрастной

	
	б) транзиторный

	
	в) спонтанный

	4.
	Индуцировать развитие вторичного иммунодефицита может:

	
	а) недостаточность питания

	
	б) несбалансированость питания

	
	в) избыточность питания

	5.
	Причиной нарушения иммунитета при СПИДе является: 

	
	а) антиретровирусная терапия

	
	б) истощение Тх-субпопуляции

	
	в) ничего из перечисленного


Тема: Иммунология опухолевого роста. Иммунодиагностика опухолей. Механизмы противоопухолевого иммунитета. Иммунопролиферативные заболевания.

	1.
	В противоопухолевом иммунитете участвуют преимущественно:

	
	а) натуральные киллеры и Т-лимфоциты

	
	б) антитела и цитокины

	
	в) комплемент и В-лимфоциты

	2.
	Цитотоксические лимфоциты при контакте с опухолевой клеткой вызывают:

	
	а) некроз

	
	б) апоптоз

	
	в) фагоцитоз

	3.
	Лизис опухолевой клетки может быть вызван взаимодействием:

	
	а) FasL и FasR

	
	б) ФНО и ФНО-рецептора

	
	в) специфического антитела и сывороточного опухолевого маркера

	4.
	На поверхности опухолевых клеток происходит:

	
	а) появление специфических антигенов

	
	б) исчезновение общих антигенов

	
	в) ничего

	5.
	К снижению эффективности противоопухолевого ответа приводит:

	
	а) отсутствие корецепторов на опухолевой клетке

	
	б) секреция специфических белков опухолевой клеткой

	
	в) отмена толерантности к собственным антигенам


Тема: Аллергия. Этиология и патогенез аллергических реакций с участием антител. Псевдоаллергии.
	1.
	Ведущее звено в патогенезе при гиперчувствительности I типа:

	
	а) IgE

	
	б) ТК

	
	в) Fc-рецепторы

	2.
	Ведущее звено в патогенезе при гиперчувствительности II типа:

	
	а) Тц

	
	б) IgG

	
	в) комплемент

	3.
	Ведущее звено в патогенезе при гиперчувствительности III типа:

	
	а) нейтрофилы

	
	б) иммуные комплексы

	
	в) комплемент

	4.
	Медиаторы реакций гиперчувствительности немедленного типа:

	
	а) серотонин, гистамин, гепарин

	
	б) ИЛ-3, ФНО-β, ИФН-γ

	
	в) иммунные комплексы, IgG, IgE

	5.
	Псевдоаллергии характеризуются:

	
	а) отсутствием сенсибилизации организма к антигену

	
	б) наличием сенсибилизации организма к антигену

	
	в) высоким уровнем медиаторов воспаления в организме


Тема: Аллергия. Этиология и патогенез аллергических реакций клеточного типа.

Принципы диагностики, лечения и профилактики аллергий.

	1.
	Ведущее звено в патогенезе при гиперчувствительности IV типа:

	
	а) Тц

	
	б) IgG

	
	в) комплемент

	2.
	Основные медиаторы гиперчувствительности замедленного типа:

	
	а) γ-ИФ, ИЛ-2, ИЛ-12

	
	б) ИЛ-10, ИЛ-5

	
	в) ТФР-β

	3.
	Заболевания, в основе формирования которых лежит гиперчувствительность замедленного типа:

	
	а) атопический дерматит

	
	б) бонхиальная астма

	
	в) саркоидоз

	4.
	Оценка кожно-аллергических проб, проводимых для установления ГЗТ к аллергену проводится:

	
	а) через 30 минут

	
	б) через 3 часа

	
	в) через 48, 72 часа

	5.
	Аллергенспецифическая терапия:

	
	а) патогенетический метод лечения аллергий

	
	б) симптоматическая терапия

	
	в) в настоящее время не используется


Тема: Аутоиммунные  заболевания.
	1.
	Аутоиммунные заболевания бывают:

	
	а) органоспецифическими

	
	б) рецепторными

	
	в) иммунокомплексными

	2.
	Аутоиммунные заболевания развиваются в результате:

	
	а) антигенной "мимикрии"

	
	б) перекрестного реагирования антигенов

	
	в) формирования толерантности

	3.
	Ведущие звенья в патогенезе аутоиммунных реакций:

	
	а) иммунные комплексы и антитела

	
	б) Тц-клетки и Тх-клетки

	
	в) Натуральные киллеры

	4.
	Аутореактивные Т и В-лимфоциты появляются в результате:

	
	а) нарушения селекции в лимфоидных органах

	
	б) усиления анергии и супрессии

	
	в) отмены периферической толерантности

	5.
	В основе развития системной красной волчанки лежит преимущественно:

	
	а) активация аутореактивных Т-киллеров

	
	б) синтез аутоантител

	
	в) активация макрофагов


Тема: Принципы и методы иммунопрофилактики, иммунотерапиии и иммунокоррекции.

	1.
	Вакцины-это:

	
	а) антигены

	
	б) антитела

	
	в) сыворотки

	2.
	Поликлональные сыворотки содержат:

	
	а) антитела одного изотипа

	
	б) антитела одного идиотипа

	
	в) антитела разных изотипов

	3.
	К синтетическим иммуномодуляторам относят:

	
	а) миелопид

	
	б) суперлимф

	
	в) экстракт эхинацеи

	4.
	Кортикостероидные гормоны:

	
	а) способствуют дегрануляции базофилов

	
	б) тормозят пролиферацию лимфоцитов

	
	в) запускают распад арахидоновой кислоты и синтез липидных медиаторов

	5.
	Препараты гуманизированных антител не применяются в лечении:

	
	а) аутоиммунных заболеваний

	
	б) новообразований

	
	в) иммунодефицитов



7.2. Для проведения промежуточной аттестации по  дисциплине «Иммунология» созданы фонды оценочных средств в виде тестового контроля и вопросов для собеседования:

Вопрос № 1

          Иммунитет — это:

[image: image1.wmf]а. Функция защиты организма исключительно от вирусных инфекций.

[image: image2.wmf]б. Функция защиты организма от агентов, несущих чужеродную генетическую информацию.

[image: image3.wmf]в. Функция защиты организма исключительно от простудных заболеваний.

  Вопрос № 2

          Центральная задача иммунитета:

[image: image4.wmf]а. Обеспечение генетической целостности организма.

[image: image5.wmf]б. Обеспечение противоинфекционной защиты.

[image: image6.wmf]в. Отторжение пересаженных клеток, тканей и органов.

[image: image7.wmf]г. Реализация запрограммированной клеточной смерти (апоптоза).

[image: image8.wmf]д. Обеспечение состояния толерантности к «своему».

  Вопрос № 3

          Состояние иммунитета определяется функциями:

[image: image9.wmf]а. Центральной нервной системы.

[image: image10.wmf]б. Эндокринной системы.

[image: image11.wmf]в. Кроветворной системы.

[image: image12.wmf]г. Лимфоидной системы.

  Вопрос № 4
          Выберите из перечисленных ниже гематологические нарушения, выявляемые при системной красной волчанке:

[image: image13.wmf]а. Гемолитическая анемия.

[image: image14.wmf]б. Лейкопения.

[image: image15.wmf]в. Лимфопения.

[image: image16.wmf]г. Тромбоцитопения.

[image: image17.wmf]д. Лейкоцитоз.

Вопрос № 5
          Какой раствор эпинефрина вводят для лечения анафилактического шока?

[image: image18.wmf]а. 0,1%.

[image: image19.wmf]б. 1%.

[image: image20.wmf]в. 2%.

[image: image21.wmf]г. 0,2%.

Ответы: вопрос №1:б, вопрос №2:а, вопрос №3:г, вопрос №4:а,б,в,г, вопрос №5:а
Билет №1.

1. Иммуноглобулины: структура и функции. Классы иммуноглобулинов. Взаимодействие антитела и антигена. Аффинность и авидность антител. Генетика иммуноглобулинов.
2. Этиология и патогенез аллергических реакций I, II, III типа (гиперчувствительность немедленного типа).
Билет №2.

1. Органы иммунной системы. Классификация. Структурно-функциональные особенности иммунной системы.
2. Механизмы противоопухолевого иммунитета.

Билет №3.

1. Антителозависимые эффекторные механизмы иммунитета.
2. Вторичные иммунодефициты. Этиология, патогенез, клинические проявления.
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